
"Tengo 99 problemas y

la parálisis cerebral es

solo 1 de ellos"
 

-Maysoon Zayid, cómica y actriz



"La discapacidad no es

una lucha valiente; es

el arte de vivir

creativamente"
 

-Neil Marcus, dramaturgo



"Los prejuicios son una

gran discapacidad"
 

-Jesús Vidal, Goya 2019 a Mejor

Actor Revelación por la película

'Campeones'



"Ay, madre... Otra vez

con este rollo del Día

de... ¡Pero si nadie nos

mirará cuando ya  no

sea 3 de diciembre!"
 

-Mujer con síndrome X frágil



"No hay límites sin

barreras, pero sí

capacidades sin

fronteras"
 

-Vanessa Fuentes, psicóloga y

miembro del GT Psicología y

discapacidad



"La personas desean a

menudo dejar de ser

uno más, pero las

personas con

discapacidad lo que más

desean es ser uno más"
-Felipe Yagüe, psicólogo miembro del 

GT Psicología y discapacidad



"NO HAY PERSONAS

CON DISCAPACIDAD,

SINO CIUDADES CON

BARRERAS" 
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